AM DARMENMARKY

BERLIN CAPITAL CLUB

Einladung

zu einem exklusiven Verwohn-Paar-Wochenende
far Unternehmer/-innen und Fihrungskrafte

von Freitag, 16. August 2019, 19.00 Uhr, bis Sonntag, 18. August 2019, 11.00 Uhr
im SPA & Wellness Hotel ,,Romantischer Winkel”
Bad Sachsa / Harz

Thema: (Un-) erfiillte Erwartungen ... #worklovebalance

Was erwarte ich als Frau von meinem Mann, und was erwarte ich als Mann von meiner Frau?

In Kurzimpulsen wollen wir mit Ihnen Gber unterschiedliche Erwartungen, deren Berechtigung und
Auswirkung auf die eigene Partnerschaft nachdenken. Wo lauern Frust-Fallen — und wie entdeckt
man unerwartete Gliicks-Oasen?

Inhaltlich werden u.a. folgende Fragen bewegt:

- Wie kann ich die Erwartungen meines Partners erforschen?

- Wie gelingt eine fir beide Partner ausgewogene ,,Work-Love-Balance”, um dem Arbeitsalltag
und auch der Paarbeziehung den richtigen Stellenwert zu geben?

- Wie mit Riickschldgen und Scheitern umgehen?

- Wie kommen wir zu gewinnendem Reden und Zuhéren?

- Wie gelingen Achtsamkeit und Vertrautheit?

- Wie kdnnen wir Sex und Intimitat als Paar genieRen?

Referenten:
Birgit und Helge Christian Sych, beide leiten seit 16 Jahren deutschlandweit Seminare
Evelin und Manfred B. Kayser, Prasidenten der manager lounge Berlin im Berlin Capital Club

Hinweise:

Lassen Sie sich von uns fiir eine intensive Zeit zu zweit inspirieren. Mit praktischen Tipps, vielen
Beispielen — und nicht zuletzt Humor wollen wir Sie an diesem Wochenende in |hrer Partnerschaft
ermutigen, so dass aus einer guten Beziehung eine noch bessere werden kann.

Sie miissen zu keiner Zeit liber lhre eigene Paarbeziehung mit anderen
Personen sprechen. Freuen Sie sich stattdessen auf besondere Gesprache mit
lhrem Partner bzw. lhrer Partnerin, gleich, ob Sie verheiratet sind oder (noch)
nicht.

Bitte beachten Sie die riickseitigen Anmeldeformalitaten. Wir freuen uns auf lhre Teilnahme an dem
Wochenende in Bad Sachsa.



3G

BERLIN CAPITAL CLUB

AM GENDARMENMARKT

Unsere Leistungen:

e 2 Ubernachtungen inkl. reichhaltigem Friihstiick vom 16. — 18. August 2019

e Kleiner Imbiss und ein Impulsreferat am Freitag 16. August 2019

e Business-Lunch, Kaffee & Kuchen sowie
festliches Candle-Light-Dinner am Samstag 17. August 2019

e Vier Impulsreferate zum Thema: (Un)erfillte Erwartungen am Samstag, 17. August 2019

e Wanderung zur Reinhardtsquelle optional in der Mittagspause

o Neben den Impulsreferaten und anregenden Gesprachen zu zweit erwartet Sie das
hoteleigene SPA- und Wellness-Angebot: www.romantischer-winkel.de

Es kdnnen weitere Hotel-Angebote privat hinzugebucht werden.

Kosten:
Tagungskosten inkl. Mahlzeiten & Candle-Light Dinner (exkl. Getranke): g
205 € pro Person als AnmeldegebiihrUbernachtung und Friihstiick: 240 € pro 3-"“?&?3%2{

Person, Zahlung bei Abreise

Anmeldung:

Anmeldung und weitere Details: www.Ehe-Q.de

Da nur eine begrenzte Teilnehmerzahl (15 Paare) maoglich ist, empfehlen wir eine baldige
Anmeldung. Sollten nicht geniigend Anmeldungen eingehen und das Verwéhn-Wochenende
abgesagt werden, so wird die bereits gezahlte Anmeldegebiihr erstattet; weitere finanzielle
Forderungen sind jedoch ausgeschlossen.

Stornierung:
- bis 30. Juni 2019 kostenfreie Stornierung der gebuchten Leistung
- bis 15. Juli 2019 fallen 50% (222,50 € pro Person) der reservierten Leistung an
- ab 16. Juli 2019 fallen 85% (378,25 € pro Person) der reservierten Leistung an.

Fiir weitere Anfragen zu lhrem Hotelaufenthalt:
Frau Hellmich

Tel.: 05523-304776
ulrike.hellmich@romantischer-winkel.de

Veranstaltungsort:
BismarckstralRe 23,
37441 Bad Sachsa / Sudharz

Riickfragen:
Helge Christian Sych 0172 87 22 480 helge.sych@web.de
Manfred B. Kayser 0172 40 12 386 manfred-b.kayser@berlin.de




